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Ingrédients : 
 20g de SCI 

 30g de SCS 
 400ml d’eau 

LIQUIDE VAISSELLE 

 
 4g de xanthane 

 10 gouttes d’HE de citron 
 10 gouttes d’HE de menthe 

 100ml de vinaigre ménager 

Dans une casserole mettez 400ml d’eau, ajouter le SCS, SCI et xanthane 
en pluie fine et faites chauffer à feu doux jusqu’à dissolution. 
Ajoutez le vinaigre ménager en mélangeant de nouveau 
Terminez avec les huiles essentielles et si vous souhaitez colorer votre 
liquide vaisselle, 5 gouttes de chlorophylle, en mélangeant bien 
l’ensemble. 
Versez votre mélange dans un flacon vide et propre 

 

LES INDISPENSABLES 
 

Le vinaigre ménager détartre, dégraisse et fait briller la vaisselle 
Le SCS (Sodium coco sulfate) et le SCI (Sodium cocoyl isothionate) sont 
des tensio-actifs nettoyants et moussants obtenus à partir de l’huile de 
coco 
Les huiles essentielles : 

 Pamplemousse, Citron (Citrus paradisi, Citrus limonum):Antiseptique, 
antibactérienne, antivirale. Favorise le détartrage, fait briller l’émail 

 Eucalyptus radié (Eucalyptus radiata) : Antibactérienne et 
antiparasitaire. Excellent anti-odeur 

 Menthe poivrée (Mentha piperita) : Antiviral et antibactérien. 
Sensation de fraîcheur intense 
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